
 

 

1377، 101ماهنامه سنبله، شماره   

 
 نگرش سيستمي، پژوهش و دانش بومي

 گفتاري در بارة كم و كيف دانش و توليد
 محمد حسين عمادي 

 اسفنديار عباسي
 

ت محيطي، بشر هر روزه به اشتباهات گذشته خود در رابطه با سهاي زي با جدي تر شدن بحران
نمي شنويم مگر اينكه پسوند  » توسعه« در مورد اتوسعه بيشتر واقف مي شود به طوري كه اخير

هاي زراعي و نيز  ها وخاك هايي چون فرسايش مراتع، جنگل ذكر بحران. همراه آن باشد» پايدار«
بودن   سطحي و زيرزميني كافي است تا نسل حاضر را متوجه محدودشيرينِ آلودگي و كمبود آب

ر غالب در كها، تف ز بروز انكار ناپذير اين بحرانپيش ا.  طبيعي و آسيب پذيري كرة زمين كندمنابع
حداكثر بهره برداري از منابع : ها پافشاري مي كرد» حداكثر « بهمحافل توسعه، همواره بر دستيابي

، »حداكثر سود «هدف غاييِ. حداكثر توليد، حداكثر مصرف، حداكثر فروش و حداكثر سودطبيعي، 
به بيان ديگر، حصول حداكثر، آرمان بي چون . عه كافي بودليه زياده خواهي هاي توسكبراي توجيه 

و به ندرت از طرف پژوهشگران توسعه مورد سؤال قرار مي به شمار مي رفت و چراي توسعه 
ترتيب كه توسعة پايدار، تلاش بشر در تعديل زياده خواهي هاي نيم قرن اخير است به اين . گرفت

هاي نسل  ع طبيعي براي توليد كافي جهت رفع نيازمندياز مناب) نه حداكثر(بهره برداري بهينه 
ديدگاه، منابع طبيعي از اين . ين هدفِ سيري ناپذيرِ دستيابي به حداكثرها شده استزحاضر جايگ

 نسل بشر بايد از اين ذخاير ارزشمند و آسيب پايداري و براي هستهاي آينده نيز  لق به نسلمتع
                                                                                  1.پذير مراقبت و پاسداري شود

 
در رويارويي با انديشه ها و ضروريات جديدي كه به اين صورت در محافل توسعه پديد آمده 
است، دو سؤال كليدي براي پژوهشگران به طور اعم و پژوهشگران توسعه به طور اخص مطرح 

                                                                                                         : شده است
 

 مصرفيِ  آيا پاسداري از منابع طبيعي در عين بهره برداري از آنان جهت پاسخگويي به نيازهايِ-1
  ميسر است؟دنياهاي رو به فزوني  جمعيت



 

 

واهي هاي توسعه چيست؟ نقش پژوهش در پيشگيري از زياده خ-2  
 
در ده سال اخير، تعداد چشمگيري از پژوهشگران جهان در رشته هاي تخصصي گوناگون، پاسخ به 

اين اقوام در طي قرون متمادي . پرسش اول را در ميراث دانش اقوام بومي دنيا جستجو كرده اند
خدمات از شيوه انواع پيش از ظهور نوسازي و توسعه صنعتي، در توليد كشاورزي، صنعت و ارائه 

هم اكنون . ها و ابزاري استفاده مي كردند كه استفادة پايدار از ذخاير طبيعي را ممكن مي ساخت
 مركز ملي، منطقه اي و بين المللي 30 از زاين پژوهشگران به شكل سازمان يافته و از طريق متجاو

 دانشگاهي جهت كاربرد در به مطالعه و گردآوري دانش بومي جهان و تلفيق آن با دانش رسميِ
شرح مفصلي از اين رنسانس علمي  و فرهنگي در جاي ديگر آمده . توسعه پايدار مشغول اند

 نوشته حاضر، پرسش دوم را محور خود قرار داده است كه طبعا مستلزم بحث گسترده تري 2.است
                                                                                               . در سطح ملي است

 
قشر غير متخصص جامعه جهاني حق دارد بپرسد كه چرا با وجود تمام ارگان هاي پژوهشي و ابزار 
پيچيدة تحقيقاتي، پژوهشگران در رشته هاي گوناگون علوم طبيعي، علوم كاربردي و علوم اجتماعي 

 خواهي هاي توسعه نبوده اند؟ اين پرسش، ما قادر به پيش بيني و جلوگيري از عواقب زياده
هدف از پژوهش چيست؟ هر سال، منابع اساسا  : پژوهشگران را متوجه سؤالي بنيادي تر مي كند

عظيمي از سرمايه هاي خصوصي  و بودجه دولت ها و نيز عمر گروهي از باهوش ترين اعضاي 
، چرا؟ كه بيشتر بدانيم؟ دربارة ملت ها بر پژوهش و گردآوري اطلاعات سرمايه گذاري مي شود

چه؟ آيا هدف از پژوهش اين است كه در جامعه راحت تري زندگي كنيم و برثروت و سلامت ملي 
بيفزاييم؟ آيا پژوهش مي كنيم كه شرايط اجتماعي براي رسيدن به كمال معنوي براي افراد جامعه 

                                                                                                        مهياتر گردد؟
 

 به راستي نمي توان فعاليت هاي پژوهشي را جدا از جامعه در نظر گرفت و هدف از پژوهش را 
 مي ين نگاه ما به پژوهشابنابر. بدون توجه به اهداف جامعه و نيازهاي هر دوران بررسي كرد

 اين ديدگاه، موفقيت هر طرح پژوهشي تنها بر اساس دستيابي به از. باشدبايستي نگاهي سيستمي 
اهداف بيان شده اش سنجيده نمي شود بلكه با مناسبت و هم خواني اين اهداف با انگيزه پژوهش 

به سانِ توسعه پايدار كه بر حسب شرايط كنوني ضروري شده . در سطح ملي محك زده مي شود
نيز، خواه ناخواه در محافل  » دانش مناسب«و » پژوهش هنگرش سيستمي ب«است، گفتگو پيرامون 



 

 

مباحثي كه اين مفاهيم دامن شركت در براي آمادگي بيشتر جهت . پژوهشي مطرح خواهد شد
كم و كيف دانش و توليد در «و » نقش پژوهش در جامعة مدرن«خواهد زد توجه  به نكاتي چون 

                                                                                            .ضروري است» جامعه
 

توليد دانش در جامعة مدرن  : پژوهش  
نام گرفته است مي گذرد، اطلاعات و معلومات » عصر اطلاعات«هر چه از عصر حاضر كه 

براي توليد دانش جديد، مثل توليد هر كالاي . بيشتري به خود مي گيرد» كالايي«خصوصيات 
و محصولات بدست آمده از فرآيند پژوهش نيز ازكانال هاي . ديگري، مي بايد سرمايه گذاري كرد

متفاوتي چون شبكه هاي اطلاع رساني، ناشرين و مؤسسات مشاور و مراكز آموزشي خريد و فروش 
در عرصه توليد، پردازش، بسته بندي و توزيع اطلاعات در سطح جهاني، همانند عرصه . مي شود

 با وجود طرح هاي پژوهشي 3. كالاهاي صنعتي و ارائه خدمات، رقابت شديدي وجود داردتوليد
دلاري دولتي، غير دولتي و بين المللي، رقابت شديد موجود بين ) و گاه چند ميليارد(چند ميليون 

» كالايي شدن«به هر حال  . دانشگاه هاي بزرگ جهان و ديگر مؤسسات پژوهشي تعجب آور نيست
. اهيت شبه صنعتي فرآيند توليد دانش، از دو ديدگاه اخلاقي و اقتصادي قابل بررسي استدانش و م  

 
از نقطه نظر اخلاقي، كالايي شدن دانش و اطلاعات عواقب نامطلوبي به همراه داشته است چون بر 

علم «بر هدف » علم براي سود بيشتر« انگيزه ادر پژوهش مدرن ظاهر. ناداني و ابهام افزوده است
در چنين شرايطي مشاهده مي شود كه پژوهش و فرآورده هاي . چيره شده است» براي آگاهي بيشتر

. آن به خدمت تبليغات جهت ايجاد نياز كاذب و فروش گسترده كالاهاي گوناگون درآمده است
 به 4يكي از پيامدهاي ويرانگر استفاده غير اخلاقي از پژوهش در ايجاد نياز كاذب، افزودن فلورايد

انجمن «مصرف كنندگان جهان به اعتبار حمايت . خمير دندان و آب آشاميدني شهرهاست
 داراي ها، طالب خميردندانِ  از عنصر فلور جهت استحكام و سلامت دندان5»دندانپزشكان امريكا

از يك سو همكاري .  اضافه شود6فلورايدند و اجازه مي دهند كه به آب آشاميدني شهرشان فلور
 چون انجمن مذكور با صنايعي كه با ضايعات حرفه اي معتبريِسازمان هاي ژوهشي و هاي پ ارگان

 روبه رو هستند و از سوي ديگر اطمينان عامه مردم به انجمن هاي پزشكي 7زيادي از سديم فلورايد
 رغم مطالعات بي شماري كه حاكي از عوارض نامطلوبي چون پوكي بهمعتبر باعث شده است كه 



 

 

ها و سرطان مي باشد، افزودن اين عنصر خطرناك به خمير  ض قلبي، انواع آلرژياستخوان، امرا
                                                     .دندان و آب آشاميدني شهر هاي بزرگ جهان ادامه يابد

 
ي  خود را كشورهاي صنعت» عصر اطلاعات« دنيا، كشورهايي كه پيش از آغاز 8در جوامع اطلاعاتي

را به نرخ روز انجام مي دهند و نتيجه » پژوهش هاي  سفارشي «مي ناميدند، وجود موسساتي كه 
از آنجايي كه . را با دلايل علمي به اثبات مي رسانند عادي استشده پرداخته ساخته و اي از پيش 

ز طريق  به هم پيوسته است، دشوار نيست كه انحويدر نظام هاي طبيعي و اجتماعي كليه اجزا به 
پژوهش رابطه اي هر چند فرعي را با پرداختن به آنان بيشتر مطرح كنيم و بدين وسيله رابطه اي 

ما پژوهشگران قادريم كه در يك گزارش علمي در موررد فلورايد با . عمده تر را از نظر ها بپوشانيم
 بديهي است مطرح نكردن فوائد تغذيه مناسب و متعادل در حفظ سلامت دهان و دندان كه امري

چنين تفكري را در اذهان عامه مردم بوجود آوريم كه راه حل غايي و نهايي در مبارزه با فساد 
همانطور كه مشهود است، باور نسل حاضر به . دندان همين افزودن فلورايد به آب آشاميدني است

 از ميزان يعني(پژوهش هاي علمي به اندازه اي است كه حتي وقتي نتيجه مطلوب حاصل نمي شود 
نظريه هاي اغراق آميز در فلورايد را مورد ترديد قرار نمي دهد و ) فساد دندان كاسته نمي شود

نظاير اين ابهام را به شكل مزمن و . علت امراض  نوظهور را نيز درجاي ديگري جستجو مي كند
عمران و بسيار پيچيده آن در كليه رشته هاي كاربردي چون طب، كشاورزي، صنعت، شهر سازي و 

چه بسا يكي از مهمترين مسايل حرفه اي ما پژوهشگران درحال حاضر . توسعه مي توان يافت
تشخيص سره از ناسره در انبوه مقالات و گزارشات علمي است كه هر ساله از كانال هاي متفاوت 

                                        9.و با انگيزه هاي تجاري گوناگون وارد بازار دانش جهان مي شود
 

  نظراز توليد زاز نقطه نظر اقتصادي، فرآيند توليد دانش حكم مي كند كه موضوعات پژوهش قبل ا
همانند توليد صنعتي و زراعي، در فرآيند پژوهش توسعه، بي . ارزيابي شود» بازار«اقتصادي و نياز 

هاي  مين بودجه طرحاتهاي اطلاعاتي جامعه  پيش از نگارش، تصويب و  توجهي به نيازمندي
بنابراين، پيش از نگارش، تصويب و تامين بودجه . ي نيستنو توزيع منابع موجود، عقلاپژوهشي 

                                                    :سودمند است پاسخ به سؤالات زيرهاي پژوهشي،  طرح
 

هايي  آيا طرح  ؟سودمند است  جامعههاينيازطرح پژوهشي مورد نظر براي تامين كداميك از 
مشابه طرح حاضر قبلا در داخل يا خارج از كشور انجام شده است؟ اگر جواب مثبت است، 



 

 

اگر و احتمالا فناوري هاي حاصل از آن چه پيامدهايي را در بر داشته است؟  جاستفاده از آن نتاي
حاصله قادر يا فنيِ  اطلاعاتي به در نظر گرفته ايم، آيا كالاياطرح حاضر را در رقابت با طرحي مش

در رقابت با حاصل يا اينكه فناوريِ به دست آمده است در برابر محصول رقباي ما قد علم كند؟ 
 مجهزتر و باسابقه تر خارجي ناديده گرفته مي شود و كار لابراتورها و ديگر امكانات پژوهشي

در نظر گرفته شده اري از جامعه نتيجه اين پژوهش براي استفاده چه اقش خريداري نخواهد يافت؟
يا ايشان قدرت خريد و آمادگي استفاده از آن را دارند؟ اگر جواب منفي است، چه كالاي آاست؟ 

و نيز سؤالي كه هم اكنون  اطلاعاتي براي استفاده اين قشر از جامعه عملي تر و اقتصادي تر است؟
نتايج اين پژوهش با اهداف توسعه آيا كاربرد علمي  :بيش از هر زمان ديگري مطرح شده است

                                                                                              پايدار سازگار است؟
 

كم و كيف دانش و توليد:  ابزار، انواع دانشانواعِ  
 ابزارهاي كارآمد، لكام و تع كشورها در چند دهه اخير، شاهد اخترادر گرماگرم توسعه صنعتيِ

گويي بشر در يك مسابقه بي امان با زمان و يك مبارزه بي . پيچيده و گاه شگفت آوري بوده ايم
پايان با طبيعت، دستگاه هاي خودكار، نيرومند و هوشمندتر و نيز محصولات شيميايي موثرتري 

با استفاده از اين ابزار پيچيده  . انبوه ترين توليد را ممكن سازد،ساخته است كه در كوتاه ترين زمان
 مدر فرآيند توليد كالاها، طبيعت را بهتر و سريعتر بشكافيكاهش نيروي انساني قادر شده ايم كه با 

به بركت اين ابزار پيچيده، فرآيند . و بخش عظيم تري از آن را به كالاهاي مصرفي تبديل كنيم
تيجه از نياز به مهارت هاي فردي توليد كنندگان توليد، مكانيزه و سازمان يافته تر شده است و در ن

متمركز بوده » ابزارسازي«نيمه دوم قرن بيستم بر در م و دانش علظاهرا پيچيدگي . كاسته شده است
صنعتگران و قش مهارت هاي فردي كارگران، ناست تا امر توليد آسانتر، سريعتر و انبوه تر و 

 اطلاع شناسي و ابزار شناسي فرآيند توليد مدرن، مدل  از نقطه نظر10.كشاورزان در آن كمتر باشد
                                                                                                   :زير صادق است

  
توليد مدرن= ابزار پيچيده+ دانش ساده   

 
پژوهشگران . صادق است» دانش «و» ابزار« در فرآيند توليد سنتي درست عكس اين رابطه بين 

يده امروزي بيگانه اند اما ضعف ابزار  چدانش بومي پي برده اند كه بوميان جهان اگر چه با ابزار پي
                11.امع از محيط و جامعه خود جبران مي كنندجساده خود را با دانشي ژرف، پيچيده و 



 

 

:پس  
توليد سنتي= ابزار ساده+ دانش پيچيده   

 
ابزار مدرن، استفاده از . ور كردهاي كمي و كيفي را نيز مي توان منظ  ضريب12ها بته در اين مدلال

 با كالاهاي سنتي، كالاهاي هاه را ممكن كرده است اما در مقايست كويمدت زمان  درتوليد انبوه
 هاي توليدي سنتي، محصولات داراي در نظام. صنعتي از كيفيت و تنوع كمتري برخوردار است

 تتنوع و كيفيت برتري است ولي در عوض اتكاي صنعتگر و كشاورز بر نيروي انساني و طبيع
 فرش ماشيني و فرش دستباف هبراي ما ايرانيان مقايس. طولاني ترنيز و مدت زمان توليد است بيشتر 

در توليدات كشاورزي نيز، محصولات سنتي . استملموس ترين مثال براي درك روشنِ اين رابطه 
برخوردار )  مزه، عطر و تغذيهدر(از برتري كيفي مشهودي ) بزي صيفي، ميوه، گوشت و لبنياتس(

                                                              . ولي مستلزم نيروي انساني بيشتري است13است
 

، اشاره كرديم به آن  پژوهش كه جلوتر ملاحظات اقتصاديِثِحبا اين توضيحات و در دنباله ب
            :هاي زير را در بررسي اولويتها و نحوه توزيع منابع پژوهشي بگنجانيم ناگزيريم كه پرسش

 
دانش «يا » دانش پيچيده ابزار ساز«، »دانش پيچيده بومي«در سطح ملي به چه دانشي نيازمنديم؟

 اين دانش ها نياز داريم، م از تمااگر به مجموعه اي» ساده توليد براي استفاده با ابزار پيچيده مدرن؟
                                                                          چه درصدي از هر يك مطلوب است؟

 
پيشينه فرهنگي،  چيست؟) ر هر يك از سه مورد بالاد(امكانات محيطي موجود براي توليد دانش 
يد كدام يك از انواع دانش مهياتر است؟ آيا براي پژوهش حرفه اي، صنعتي و كشاورزي ما براي تول

، استادكاران سنتي حرفه هاي مورد نظر و نمونه هايي از آثار و شيوه هاي »دانش  پيچيده بومي«
به چه ابزار پيچيده اي نيازمنديم؟ » دانش پيچيده ابزار ساز« براي پژوهش ؟ندآنان هنوز موجود ا

                                       به چه ابزار پيچيده اي نياز داريم؟» دانش ساده مدرن«براي پژوهش 
 

اگر هدف از  چيست؟) در هر يك از سه مورد بالا(ها و نيازهاي موجود براي كاربرد دانش  فرصت
پژوهش، توليد دانش ساده است، آيا ابزار پيچيده مكمل آن در كشور موجود است؟ اگر هدف از 

نش پيچيده  ابزار ساز است، امكان توليد داخلي آن ابزار در داخل كشور هست؟  توليد دا،پژوهش



 

 

اگر هدف ما پژوهش دانش پيچيده سنتي است، آيا ميزان بيكاري به حدي هست كه نياز اين دانش 
                                                                           براي نيروي انساني را پاسخگو باشد؟

 
كانات امچنانچه   يك از انواع دانش منطقي تر است؟ماز  نقطه نظر اقتصاد كلان، تمركز بر كدا

 مورد نظر در داخل كشور وجود نداشته باشد تامين آنها از خارج هاي كاربرد دانشِ توليد و فرصت
هت استفاده آيا دانشي كه توليد مي كنيم در جخواهد داشت؟ براز كشور چه هزينه ارزيي را در 

پايدار ازمنابع طبيعي كاربرد دارد؟ اگر دانش حاصله منجر به استفاده ناپايدار از منابع طبيعي مي 
ها چگونه برآورد و تامين مي گردد؟ از نظر اشتغالزايي كدام يك از انواع  هزينه جبران زيانشود، 

يد شده براي سلامت جامعه دانش، هم در توليد و هم در كاربرد، برتر است؟ آيا كاربرد دانش تول
ينه درمان و برقراري مجدد بهداشت عمومي زخطري در بر خواهد داشت؟ اگر جواب مثبت است، ه

                                                                             چگونه برآورد و تامين خواهد شد؟
 

 ،داخلي و خارجي هاي در عرصه يزان است؟احتمال و امكان فروش دانش توليد شده تا چه م
دانش بدست آمده در كدام مورد از انواع دانش با رقابت بيشتري در بازاريابي و فروش مواجه 

بازار كدام يك از انواع دانش پر رونق تر خواهد بود؟ سود حاصله از خواهيم بود؟ در آينده، 
لوگيري از سرقت و استفاده غير مجاز جفروش هر يك به چه نسبت از سرمايه گذاري اوليه است؟ 

                                                                  14در كدام مورد آسانتر و كم هزينه تر است؟
 

تلفيق دانش رسمي و دانش بومي: »بدانش مناس«توسعه پايدار و   
چون انواع لوازم پزشكي و (ي براي توليد كالاي صنعت» ابزار پيچيده+ دانش ساده «استفاده از 

) ها و ديگر فرآورده هاي شيميايي داروها، انواع خودروها و لوازم خانگي، انواع سموم، رنگ
در زراعت، . هاي صنعتي محدود نمي شود  اما اقتصاد كشورها فقط به فعاليت15.ضروري است

د انرژي، نيازها و باغداري، دامداري،آموزش و پرورش، شهرسازي و معماري، طب، تغذيه و تولي
اما آيا به راستي . وجود دارد» ابزار ساده+ دانش پيچيده «هاي بسياري براي بهره گيري از  فرصت

هاي رو به فزوني  مام پيچيدگي آن توانايي پاسخگويي به نيازهاي مصرفي جمعيتتدانش بومي با 
از  جهان را تامين كند؟كشورهاي جهان را دارد؟ مثلا دانش كشاورزي بومي مي تواند غذاي مردم 

تجربه غربيان در جوامع صنعتي، جايي كه ناپايداري توسعه صنعتي زودتر از جاهاي ديگر نمايان 



 

 

چنين برمي شد و چاره انديشي جهت جبران لطمات وارده زودتر از كشورهاي ديگر آغاز  گرديد، 
                                                                   .باشدآيد كه پاسخ به اين پرسش يقينا مثبت 

 
در واقع تلاش گسترده اي كه در سطح جهاني براي گردآوري دانش بومي آغاز شده است تا حد 

با بررسي علمي دانش . است» دانش  پيچيده بومي«تقاضاي جوامع پيشرفته به زيادي برخاسته از 
دامداري، دامپزشكي، كشاورزي، تغذيه، بومي جمع آوري شده در رشته هاي گوناگون چون طب، 

هاي موثري در شيوه هاي  زراعت، معماري و آموزش و پرورش غربيان توانسته اند به نوآوري
به طور مثال، . ايدار دست يايندپي مناسب براي تحقق اهدف توسعه  و فناورسنتي و نتيجتا به دانش

 ايالات متحده، اروپا و كانادا توليد يا،ال در استر16ايييمياحيا و گسترش سريع كشاورزي غير ش
   . ممكن ساخته است ب و خاك راآمنابع  محصولات مرغوب تر و سالم تر و همزمان پاسداري از

 
زاي جكمك دانش رسمي، ا  شده اند كه بهق موف17 كشاورزي بوم شناختيدانشمندان و پژوهشگرانِ

د و به شكل موثري در توليد ندانش كشاورزي بومي گردآوري شده از سراسر جهان را بشكاف
، كشت همزمان چند ة موثر از شيوه هاي سنتي شخم، آيش با استفاد18.زراعي از آن بهره ببرند

 كودورزي، كنترل آفات، آبياري و بذرهاي اصيل، كشاورزان غير شيميايي 20 كودسازي،19محصول،
ولات خود صنقي براي مح بازده زراعي بالا و بازار پر رو،مريكا و ديگر كشورهاي پيشرفتهدر آ

ه زوحترين  مينه زراعت و باغداري يكي از فعالز پژوهش دانش بومي در 21.ا كرده اندپدست و 
هاي  هاي پژوهش دانش پيچيده بومي در سطح جهان است و با توجه به فرسايش روزافزون خاك

ش از آنچه هست زراعي و كمبود منابع آب در سراسر دنيا انتظار مي رود كه تقاضا براي اين دان
                                                                                                          . فراتر رود

 
يك مثال: پژوهش سيستمي، چاره جويي سيستمي  
ز ايران نيز به سهم خود ا. يست و اقتصاد جهان استزفرسايش مراتع يكي از مسايل بحراني محيط 

 كرد؟ بي ترديد پژوهش در مورد راه هاي گوناگون بايدچه . اين گونه فرسايش زيان ديده است
 صدمه و با اقدامات سودمندي چون قرق كردن بخشي از مراتعِ. جهت احياي مراتع ضروري است

اما اين پژوهش و اقدامات مربوطه . ديده و بذر پاشي مصنوعي مي توان از شدت اين بحران كاست
اقدامات جدي جهت احياي مراتع وقتي سودمند است كه بخشي از يك چاره جويي . نيستكافي 



 

 

 نيز بسيار ضروري و عهاي پژوهشي در مورد شيوه هاي گوناگون احياي مرات طرح. سيستمي باشد
.  محدود خواهد بودهاك پژوهش سيستمي مطرح نشود تاثير آنياما اگر در چارچوب . بجاست

عشاير و روستاييان، تمام مراتع فرسايش تلاش مجدانه جهادگران و مشاركت تصور كنيد كه در اثر 
. اين پديده نهايت موفقيت چنين تلاش  ملي خواهد بود. يافته ايران با بهترين علوفه سر سبز شود

كند مي اما به فاصله چند فصل، تعداد گله هايي كه در اين مراتع چرا مي كنند به اندازه اي رشد 
 تعادل از دست رفته طبيعت كه ! فرسايش تهديد خواهد كردباراتع تازه احيا شده را كه دوباره م

جزيره اي و مقطعي برقرار ناشي از بهره برداري بي رويه از آن است را نمي توان با راه حل هاي 
        .پردازدهمزمان بمسئله مي كوشد تا به تمام جوانب يك  سيستمي چاره جويي و پژوهشِ. كرد

 
 ميبا تعداد دامي كه درحال حاضر درمراتع . ل اصلي فرسايش مراتع چراي بيش از حد استدلي

انصافا، عشاير و اما . توان بازسازي طبيعي خود را از دست داده اند) و جهان(چرند، مراتع كشور 
 چرا كه تقاضا براي گوشت و ديگر دانستسبب اين بحران را نمي توان به تنهايي ممه داران رگر يد

هاي مختلف  شنيده اند كه غني ترين منبع  مصرف كنندگان از كانال. فرآورده هاي دامي بالاست
اين باور چنان محكم و استوار است كه اگر كوشت كمياب شود، آشپزخانه . پروتئين، گوشت است

 توجه در چاره جويي براي مسئله فرسايشنكته قابل . ها احتمالا به حال نيمه تعطيل در خواهد آمد
بنابراين پژوهش در اصلاح و . مراتع وآشپزخانه ها استبين  ارتباط مستقيم و سيستمي مراتع ايجاد

آشپزخانه ها و تغيير عادات غذايي عملكردِ بازسازي مراتع و وضعيت چراي دام با تجديد نظر در 
 پس سؤالات زير نيز در زمره موضوعات پژوهش سيستمي در جهت .ربط پيدا مي كندجهانيان 

                                    :دمي گنجخواهد فرسايش مراتع  مسئله خصوصچاره جويي موثر در 
 

22 براي سلامت كامل فردي به چه مقدار مواد پروتئيني در هر وعده غذا محتاجيم؟-  
د نياز براي ر مواد غذايي گياهي وحيواني، هر يك داراي چه تعداد از اسيدهاي آمينه موميان در -

  23ساختن پروتئين در بدن است؟
  است؟24 يك داراي درصد بالاتري از پروتئين قابل استفادهم كدا-
هايي است؟ چرا؟  زياده روي در مصرف گوشت موجب چه بيماري-  
  براي سلامت عموم و تعديل مصرف گوشت از چه منابع گياهي استفاده كنيم؟-
حد فعلي بوده است؟ آيا درگذشته نيز مصرف گوشت در بين ايرانيان در-  



 

 

اگر قبلا مصرف سرانه گوشت كمتر از حد فعلي بوده است، پروتئين مورد نياز مردم از چه راهي  -
 تامين مي شد؟

ها را چگونه مي توان هر چه گسترده تر و موثرتر در اختيار   اطلاعات بدست آمده از اين پژوهش-
 مصرف كنندگان قرار داد؟

 
چه بسا . زياده روي در مصرف گوشت، آساني پخت و پز آن استبديهي است كه يكي از دلايل 

مصرف افراطي گوشت در رژيم غذايي جهانيان در عصر ما عام ترين و آشناترين نمونه استفاده از 
گوشت در مقايسه با هريك از مواد غذايي گياهي، لبني و تخم . باشد» ابزار پيچيده+ دانش ساده «

اختيار مصرف كننده قرار  ها را در يتامينو تري از مواد معدني و تر و پيچيده مرغ، مجموعه كامل
كليه عناصر غذايي مورد نياز اما با تركيب درست و متناسب مواد غذايي غير گوشتي،  25.مي دهد

 در پس آنچه. مي شودفراهم ) براي تامين پروتئين كافي (26بدن از جمله اسيدهاي آمينه اساسي
تناسب و كامل كننده از م لازم است دانش پيچيده طبخ با تركيبي آشپزي مواد غذايي غير گوشتي

 متناسب از دو يا سه منبع پروتئين غير يمثلا براي تامين پروتئين كافي، به تركيب. اين مواد است
، »لبنيات + غله«، »غله + 27مغزيجات +لبنيات «، »حبوبات+ غله «تركيباتي چون . گوشتي نيازمنديم

تمام اسيدهاي آمينه اساسي را در اختيار مصرف كننده قرار مي »  حبوبات +28دانه هاي روغني«
 از اين تركيبات  با ارزشي ةگنجينهاي بومي هر قوم،  و خوشبختانه مجموعه خوراك. دهد

                                                                               29.هوشمندانه و موثر غذايي است
 

سوي آيندهبه   
تكامل اين . امعي از نكات مهم بحث پژوهش سيستمي نيستجآنچه در بالا آمد قطعا شرح كامل و 

سياهه مختصر و ناقص مستلزم شركت گسترده پژوهشگران و متخصصين مجرب از كليه رشته هاي 
همچنين در مرحله عمل، موفقيت پژوهش مناسب و انطباق علمي دانش . كاربردي و نظري است

ي گردآوري شده در سطح كشور نيازمند مشاركت گسترده متخصصين در رشته هاي كاربردي بوم
دامداري، دامپزشكي، مرغداري، جنگلداري، طب، تغذيه، پزشكي، هچون زراعت، باغداري، گيا

نيز رشته هاي نظري و  صنايع گوناگون، عمران، معماري، شهرسازي، آموزش و پرورش، ترويج و
يك، شيمي، بيوشيمي، حشره شناسي، زيست شناسي، روان شناسي، زبان آزمايشگاهي چون فيز

                                                                 . شناسي، جامعه شناسي و مردم شناسي است



 

 

 
از حجم . هاي بلندي برداشته است در بيست سال اخير پژوهش و توليد دانش رسمي در ايران گام

 تحصيلكرده ايراني از جه گرفت كه پژوهشگرانِيشمگير انتشارات علمي مي توان نتو كيفيت چ
ات ناكلحاظ ابزار پيچيده پژوهش چون آلات و ادوات آزمايشگاهي و تسهيلات اطلاع رساني از ام

اين زير بناي پژوهشي و توان علمي پژوهشگران ايراني از يك سو و . قابل توجهي برخوردارند
نوع ميراث  دانش اقوام بومي اين سرزمين از سوي ديگر فرصت بي مانندي به پيشينه غني و مت

» مناسبو فناوري دانش «همزمان با رشد سريع نيازهاي اطلاعاتي جهان به . وجود آورده است
 جهت دستيابي به اهداف توسعه پايدار در كليه زمينه هاي اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي سازمان

ش خصوصي در ايران تمام امكانات لازم براي پژوهش سيستمي و توليد هاي پژوهشي دولتي و بخ
پيشاپيش رقابت شديدي در پژوهش، آموزش . مناسب را در اختيار دارند فناوري و عرضه دانش و

ز گردآوري دانش بومي كه ك مر30علاوه بر . و اطلاع رساني دانش بومي در جهان آغاز شده است
 مؤسسه 19حده و فقط در زمينه كشاورزي، ت اند، تنها در ايالات مولغدر سراسر دنيا به پژوهش مش

قاط دنيا به ارائه خدمات ن بهره گيري از دانش بومي كشاورزي خاورميانه، شرق دور و ديگر با
           30.خته اندااطلاع رساني، آموزش، نشر مطبوعات و فروش ديگر فرآورده هاي اطلاعاتي پرد

 
 مناسب در ايران حداقل به  و فناوريتمي و پرداختن به توليد دانشسوهش سيبا تمركز بيشتر بر پژ 

: نتيجه مطلوب زير دست خواهيم يافت10  
 

  كردن راه جهت توسعه پايدار و حفاظت از منابع طبيعي كشورر هموا-1
احياي دانش بومي ارزشمند اقوام روستايي و عشاير ايران -2  
جهاناوري هاي نهاي جديد در علوم و ف  گشودن افق-3  
استفاده اقتصادي بهتر از امكانات موجود -4  
  كره زمينةطبيعي صدمه ديد كمك به احيا و بازسازي منابع -5
نا تقويت حس خودباوري و خوداتكايي در بين روستاييان و عشاير اير-6  
  اشتغالزايي در بخش پژوهش و آموزش عالي-7
ليد صنايع دستي و نيمه مكانيكي اشتغالزايي در بخش زراعي، دامداري و تو-8  
  سلامت بيشتر مصرف كنندگان شهري و روستايي-9



 

 

ي از توليد كنندگان عمده دانش مناسب در عصر  يكم معرفي ايران در عرصه بين المللي به نا-10
. اطلاعات  

 
  در عصر حاضر، بين توليد دانش و توليد صنعتي و نيز كالاهاي اطلاعاتي و كالاهاي صنعتي شباهت

وجود دارد، تفاوت » كالا«اما تفاوت هايي نيز بين اين دو دسته . آمده استوجود به هاي فراواني 
ناشي از هاي  خرابي.  گران تري بر دوش توليد كنندگان دانش قرار مي دهدكه مسئوليتِهايي 
ناسب در درازمدت آشكار مي شود در صورتي كه كالاهاي صنعتي، عيب و نقص خود را ماندانش 

هاي ناشي از دانش نامناسب نيرو و  خرابيتفاوت ديگر اينكه اصلاح . ر بدو كار نمايان مي كنندد
مي يا فشار يك دكمه چرخش يك كليد با حركت يك دستگاه معيوب را . مان بيشتري مي طلبدز

استگذاران، برنامه ريزان و نيز مصرف ي اما تغيير باورهاي نادرست در بين س،توان متوقف كرد
تصميمات و نيز كشوري مهم و كلان سياستگذاري هاي  ةگان ميليارد نفري دنيا كه تعيين كنندكنند

ما مسئوليت . به شمار نمي آيد كار آساني توده هاي ميليوني جهان استمصرفي  تاعادفردي و 
به لزومِ عنايت ، با  در جامعهعاملان اصلي توليد دانشيعني برنامه ريزان پژوهشي و پژوهشگران، 

 برجسته شدهمحيط زيست در عصر حاضر بيش از هر زمان ديگري بيشتر كنندگي و آسيب پذيري ش
كليد دستيابي به . خوشبختانه با اين مسئوليت گران، نيرو و استعدادي بي نظير نيز همراه است. است

 ساختن كيفيت برتر زندگي در جامعه در عين امكانپذيرتوسعه پايدار در دست ما و افتخار 
                                                              .از آن ماستنيز اري از منابع طبيعي كشور پاسد

                                                
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 



 

 

                                                                                                                                                   
 پي نوشت ها

 
 1 WCED 1987, Davis and Ebbe 1995  
2 Davis and Ebbe 1995, 1377 عمادي  

1375عباسي   3  

 4 Fluoride 
5 American Dental Association (ADA) 

 
مانند ديگر هالوژن ها. فلورين يكي از عناصر شيميايي است كه به هالوژن ها معروف اند. فلور نظام هاي آنزيمي بدن را ويران مي كند  6  

 منفي عنصر فعالي است كه در تركيبات يوني به سرعت به عناصر و يا يون فلور با وزن اتمي اندك و يك بار) كلر، بروم و يديعني (
مثلا در مجاورت با شيره معده و ديگر مايعات بدن كه داراي عنصر كلر است، يون فلور به جاي . مولكول هاي داراي بار مثبت مي پيوندد

ها را به تاثير اين عنصر فعال بر تركيبات  ور بر دنداناثر مثبت فل. ي نشيند و فعل و انفعالات آنزيمي بدن را مختل مي كندميون كلر 
اما چون تعداد بي شماري از اين تركيبات در بدن وجود دارد، اثر نامطلوب فلور بر اين تركيبات موجب .  نسبت مي دهند هيدوركسيل

ها مورد ترديد  صر جهت استحكام دنداناثر مثبت استفاده از اين عن. اختلالات گوناگوني چون انواع حساسيت ها و امراض قلبي  مي شود
در واقع زيان آور بودن فلورايد براي سلامت . است چون سختي حاصله از فلور باعث شكنندگي بيشتر دندان ها و استخوان ها مي شود

رايد به آب هاي متعددي كه به مقايسه سلامت كودكان در شهرهاي ايالات متحده پيش و پس از افزودن فلو دهان و دندان در گزارش
 و ايجاد سرطان و نقص عضو مادرزادي نيز در پژوهش هايي در  هاتاثير نامطلوب فلور بر ژن. آشاميدني پرداخته اند به اثبات رسيده است

 دانشگاه كلمبيا و دانشگاه ميزوري در ايالات متحده به اثبات رسيده است
  (Davis 1970, 201; Walter and Fanzau, 1992,103) 

:منابع زير سودمند استمراجعه به آدرس اينترنتي و طلاعات بيشتر براي ا  
www.eabbassi.ir/articlefluoride.pdf   ) ،1390فلورايد، فريبي آمريكايي، عباسي(  
Bedner and Kies 1991, Belyakova and Dyzadevich 1974, Jansen and Thomson 1974, Peterson and other 1988, Teotia 
and Teotia 1973 
 
7 Sodium Fluoride 
8 Information societies 

آنها با انجام كاوش هاي جامع. در اين آشفته بازار اطلاعاتي نقش كتابداران و اطلاع رسانان بيش از پيش مهم گرديده است  9  

زمان خود گوشزد در بانك هاي اطلاعاتي مي توانند وجود متون ضد و نقيض را در هر رشته به پژوهشگران و متخصصين سا
براي انجام درست و موثر . نمي توان فقط به پاسخگويي به تقاضاهاي بيان شده پژوهشگران بسنده كرددر شرايط فعلي . كنند

وظايف اطلاع رساني، كتابداران ناگزيرند كه به نقش آموزشي، راهنمايي و اطلاع رساني خود در سازماني كه به آن خدمت مي 
 براي اطلاع بيشتر در مورد ضرورت و جزييات پژوهش جامع به عنوان رويكرديِ عميق به امر پژوهش از .كنند بيشتر بپردازند

:سوي كتابداران و اطلاع رسانان به سايت اينترنتي زير مراجعه كنيد  
www.eabbassi.ir/deepresearchintro.htm  

مثلا در طراحي و. ي متخصصين و حرفه مندان كاسته استگسترش استفاده از دستگاه هاي پيچيده در بخش خدمات نيز از بار ذهن  10  

در چند سال اخير   . نقشه كشي، با توجه به نرم افزارهاي رايانه اي، سهولت كار معماران و طراحان با چند سال پيش قابل مقايسه نيست
كت اسكن «بيشتر پزشكان به همچنين در طب شاهد اتكاي  computerized axial tomography نگاري محوري كامپيوتري برش(  

در حاليكه پزشكان در گذشته با اتكا بر دانش پيچيده .  و تعداد بيشماري از آزمايشات لابراتواري بوده ايم (M.R.I) »  آي- آر- ام«  و   
شخيص مي پزشكي از روي علائم ظاهري بيمار، پس از معاينه قسمت هاي مختلف بدن چون نبض، زبان و چشم علت ناراحتي بيمار را ت

مسلما قصد نگارندگان در اينجا انتقاد از ابزار پيچيده نيست بلكه هدف، ارائه مثال هاي گوناگون در ابزار شناسي و اطلاع شناسي . دادند
. غالب در جوامع صنعتي است  

 
11 Brokensha 1980, Bunders and others 1996, Emadi 1997, Warren and others 1992, Warren and others 1989. 



 

 

                                                                                                                                                   
.1369، عباسي و خرمشاهي 1372فرهادي   

  12 مثلا اگر ابزارهاي توليد به اندازه اي پيچيده و توانمند . داد منطقي هر يك از اين دو مدل آموزنده استتناگفته نماند كه انديشيدن در ام 

 برسد، جامعه بشري شاهد چه تغييرات  شوند كه ميزان دانش و مهارت فردي مورد نياز در فرآيند توليد و يا عرضه خدمات به صفر
اجتماعي و فرهنگي خواهد بود؟ يا برعكس، آيا ممكن است كه دانش توليد و اتكاي افراد به قدرت ذهني خود به اندازه اي پيچيده و 

ك از اين دو جهت گام كارآمد شود كه بدون هيچ ابزاري، توليد ميسر باشد؟ از تخيلات افراطي كه بگذريم، ترجيح مي دهيم كه در كدام ي
.برداريم؟ ماشيني شدن بيشترِ فرآيندها و يا رشد و تعاليِ ذهني و علمي بيشتر بشر  

13 Gibson 1989, Hornick 1992, Smith 1992. 
با فراهم آمدن گزارشات و مقالات پژوهشي از طريق شبكه هاي الكترونيكي، حفاظت از حقوق معنوي توليدكنندگان كالاهاي پژوهشي  14  

راه حل هايي . غيرممكن است مگر اينكه از اطلاعات حاصله به شكل محرمانه و خارج از شبكه هاي اطلاع رساني موجود استفاده شود
اما . نيز در جلوگيري از استفاده غير مجاز از كالاهاي پژوهشي موثر نيست» ثبت اختراعات«، و »حق نسخه برداري«، »حق چاپ«چون 

ل و فراگيري دانش بومي كه اساسا شفاهي است، از طريق كانال هاي كتبي اطلاع رساني موجود ناقص و برخلاف دانش رسمي، انتقا
اگر چه براي معرفي و بررسي اجمالي دانش شفاهي بوميان، تهيه نوارهاي ديداري و شنيداري و نيز ديسك هاي نوري سودمند . نارساست

در .  اين دانش برگزاري كارگاه هاي آموزشي و فراگيري مستقيم از اساتيد اهل فن استاست، اما شيوه ايده آل براي انتقال و يادگيري كامل
.                                 همواره محفوظ است) مؤسسه آموزشي و تحقيقاتي دانش بومي(» ناشر«و ) استادكار(» مؤلف«اين صورت حق   

ست اما برخي از محصولات هم در توليد و هم در مصرف آلاينده تر وبه طور كلي كليه فرآيندهاي صنعتي آلاينده محيط زيست ا  15  

ت، مطالعه شيوه هاي گوناگون براي تغيير عادات و به هر حال، جهت نزديك تر شدن به اهداف توسعه پايدار در صنع. نابودكننده تر است
عتي و شيميايي چون لوازم پزشكي و دارو ضروري مثلا در حالي كه توليد برخي فرآورده هاي صن. سليقه مصرف كنندگان الزامي است

است، با تغيير عادات و سليقه شهرنشينان مي توان از تعداد خودروهاي شخصي در شهرهاي بزرگ كاست و بر استفاده از ديگر وسايط 
ن تقاضا براي لوازم پزشكي و افزود، مسلما با پاكيزه تر شدن هواي شهرها و بهبود سلامت شهر نشينان از ميزا) اتوبوس و دوچرخه(نقليه 

.دارو نيز كاسته خواهد شد  
16 Organic agriculture 
17 Agroecologists 
18 Albrecht 1975, Andersen 1989, Andersen 1992, Beeby 1995, Bennett 1979, Gershuny and smillie 1989, Goulcke 
1972, Howard 1972, Koepf 1944, Kinsey and Walters 1995, Koepf 1944, Lovel 1994, Minnich 1979, Rateaver and 
Rateaver 1973, Walters and Fenzau 1992. 
19 intercropping 
20 composting 
21 Gibson 1989, Lowe 1988, Nazario 1989. 

ا و ايالات متحده بسيارصنعت گوشت در اروپلابيِ . استناد به هر گونه پژوهش خارجي در اين مورد مي بايستي با احتياط انجام شود  22  

براي اطلاع بيشتر در مورد پديده آلودگي . نيرومند است و پژوهشگر مطمئنا با آلودگي اطلاعاتي زيادي در كاوش متون مواجه خواهد شد
:اطلاعاتي به آدرسي اينترنتي زير مراجعه كنيد  

www.eabbassi.ir/deepresearchinformationpollution.htm 
 

23 Amino Acid Composition 
24 Protein Usability 

  25 16بر اساس آمار منتشر شده از سوي وزارت كشاورزي ايالات متحده، در ازاي هر . البته اين مجموعه غني، ارزان به دست نمي آيد 

در  .  مي آيدتنها يك پوند گوشت گاو بدست) متشكل از انواع علوفه، حبوبات و غله(غذاي دام )  پوند1=  كيلوگرم 454/0 ( پوند
در اين منبع، اطلاعات .  برابر پروتئين است8 برابر كالري و 21صورتي كه در مقايسه با يك پوند گوشت گاو، اين مقدار غذاي دام داراي 

 3و 2، 4، 6ولي ارقامي كه براي خوك، بوقلمون، تخم مرغ و مرغ ارائه شده است به ترتيب . مشابه براي گوسفند و بز گنجانده نشده است
. پوند غذاي دام و طيور در ازاي هر پوند گوشت قابل مصرف اين حيوانات براي انسان مي باشد  

(Moore Lappe 1982, 69) 
 
26 Essential amino acids 

مانند گردو و بادام  27  



 

 

                                                                                                                                                   
مانند تخمه آفتابگردان و كنجد  28  

انواع آش با غلات و حبوباتِ گوناگون از ديرباز جايگاه و » دمي با ماست«، » گردو-  پنير–نان «بي دليل نيست كه غذاهايي چون   29  

. ويژه اي در رژيم غذايي ايرانيان داشته است  
30 Gershuny and Smillie 1986,  100. 
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